
 

Fiche de Poste Psychomotricien  
 

ACTIVITÉS : 

• Encadrement, information et formation des professionnels et des futurs professionnels, 
• Information, conseil, éducation pour la santé, éducation thérapeutique et expertise vis à vis 

d'une ou de plusieurs personnes, de l'entourage et des institutions, 
• Interventions et soins en psychomotricité, 
• Organisation des activités et gestion des ressources, 
• Organisation et coordination des activités pour le suivi du sujet, en lien avec les professionnels 

de santé et les autres partenaires, 
• Réalisation d'études et de recherches, 
• Recueil de données, réalisation d'entretiens et d'évaluations visant au diagnostic 

psychomoteur, 
• Veille professionnelle et développement professionnel continu. 

 

SAVOIR-FAIRE : 
 

• Analyser et évaluer une situation et élaborer un diagnostic psychomoteur, 

• Analyser et faire évoluer sa pratique professionnelle, 

• Concevoir, conduire et évaluer un projet d'intervention en psychomotricité, 

• Conduire une relation dans un contexte d'intervention en psychomotricité, 

• Elaborer et conduire une démarche de conseil, de prévention, une démarche d'éducation 
pour la santé, d'éducation thérapeutique dans le domaine de la psychomotricité, 

• Former et informer des professionnels et des personnes en formation, 

• Gérer une structure et ses ressources, 

• Mettre en œuvre des interventions d'éducation psychomotrice, d'accompagnement et de 
soins en psychomotricité, de réadaptation, à dimension psychothérapique, et des activités 
contribuant au bien-être, à la réinsertion, aux soins palliatifs et au traitement de la douleur, 

• Organiser les activités et coopérer avec les différents acteurs, 

• Rechercher, traiter et analyser des données professionnelles et scientifiques. 
 

CONNAISSANCES REQUISES : 
 

• Anatomie, physiologie, 

• Communication et relation d'aide, 

• Développement psychomoteur de l'enfant et de l'adolescent, 

• Éthique et déontologie professionnelle, 

• Médicales générales et/ou scientifiques, 

• Méthodes de recherche en soins, 

• Pédagogie, 

• Psychologie des âges de la vie, 

• Psychomotricité, 

• Psychosociologie du handicap, 

• Qualité. 


